Recordes Sul Americano – AAU - 2018.

SUL-AMERICANO A.A.U.  LIFETIME  – POWER / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 Regis Benedini da Silva
Liga Gravataí
80.5
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.

82 Luciano Roneu Cruz
B. Fitness
70
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.

90 Flávio Danna

Danna Sports
90,5
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.

100 Fabiano Moraes

Motivida
95
09.12.17

Danna Classic - Caxias do Sul / RS
125 Lucas Bueno Oliveira
Momento Fit
77.5
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.

SUL-AMERICANO A.A.U.  FEMININO OPEN – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

48 Viviane Possa Patricio
Danna Sports
30
22.10.11

Caxias do Sul – RS – SESC - Brasil 

52 Marcia Dallegrave

Danna Sports
20
22.10.11

Caxias do Sul – RS – SESC - Brasil

56 Angelica Berti

Danna Sports
35.5
02.03.14

Festa da Uva - Caxias do Sul – RS 

60 Angelica Berti

Danna Sports
40.5
12.12.15

Gravataí / RS - Aldeião
67 Glória Sanches Silva
Esporte Combat
45
16.10.10

Caxias do Sul – RS – SESC

75 Angelica Berti

Danna Sports
50.5
10.12.16

Caxias do Sul – RS – Enxutão

82 Vanessa da Cruz Vieira
Centro da Força
37,5
10.12.16

Caxias do Sul – RS - Enxutão

100 Maria Virginia Franco
Sansão

20
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.

SUL-AMERICANO A.A.U.  MILITAR – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

67 

75 Regis Bernardiny da Silva
Liga Gravataí
77,5
06.12.14

Gravataí / RS – Aldeião.
82 Flavio Danna 

Danna Sports
92,5
26.02.14

CaJu – Estádio Caxias – Caxias do Sul / RS

90 Flávio Danna

Danna Sports
97,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS 

100 Flávio Danna

Danna Sports
90,5
09.12.17

Danna Classic - Caxias do Sul / RS
110

125 Adrian Ocampo

Scorpion
95.5
22.10.11

Caxias do Sul – RS – SESC – Brasil
SUL-AMERICANO A.A.U. MASTER I 40 - 49 – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 Celestino Luiz da Silva
Iron Up

47
17.07.04

Caxias do Sul

82 Flavio Danna 

Danna Sports
92,5
26.02.14

CaJu – Estádio Caxias – Caxias do Sul / RS

90 Flávio Danna

Danna Sports
97,5
02.03.14

Festa da Uva – Caxias do Sul/RS 

100 Flávio Danna 

Danna Sports
90,5
09.12.17

Danna Classic - Caxias do Sul / RS
110 Mauro de Oliveira

Sansão

77,5
10.12.16

Caxias do Sul – RS - Enxutão
125 Altemir Fontoura

Centro da Força
80
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião.
SUL-AMERICANO A.A.U. MASTER II 50 - 59 – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

60 Francisco Anacleto

Liga Gravataí
52.5
12.12.15

Gravataí / RS – Aldeião. 

75 Celestino Luiz da Silva
Iron Up

  47
17.07.04

Caxias do Sul – RS - SESC
82 Paulo R. Glaschke

Champion Teen
  57
17.07.04

Caxias do Sul – RS - SESC
90 Antonio Carlos Serafin
Scorpion
  60
21.09.13

Caxias do Sul – RS – SESC - Brasil
SUL-AMERICANO A.A.U.  MASTER III 60 e + POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

75 Valmir Bernardes

Iron Up

40
17.07.04

Caxias do Sul – RS - SESCSul 

82 Fernando Richard



42
17.07.04

Caxias do Sul – RS - SESC
90 Vitor Vaz


Nova Fitness
52.5
22.10.11

Caxias do Sul – RS – SESC - Brasil
SUL-AMERICANO A.A.U.  ESPECIAL – POWER CURL / POWER BÍCEPS.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

     75 Antonio Roger Robalo
Liga Gravataí
56
06.12.14

Gravataí / RS – Aldeião.
     82 Antonio Roger Robalo 
Scorpion
45
21.09.13

Caxias do Sul – RS – SESC - Brasil

Recordes Sul Americano – AAU - 2017.

SUL-AMERICANO A.A.U.  FEMININO LIFETIME – POWER CURL / POWER BÍCEPS.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

48 

52 

56 Angelica Berti

Danna Sports
35.5
02.03.14

Festa da Uva - Caxias do Sul – RS
60 Angelica Berti

Danna Sports
40.5
12.12.15

Gravataí / RS - Aldeião

75 Angelica Berti

Danna Sports
50.5
10.12.16

Caxias do Sul – RS - Enxutão 

82 Vanessa da Cruz Vieira
Centro da Força
37,5
10.12.16

Caxias do Sul – RS - Enxutão

